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УБИЙСТВО, СОВЕРШЕННОЕ В СОСТОЯНИИ АФФЕКТА 

THE MURDER COMMITTED IN THE HEAT OF PASSION 

 

Аннотация: В работе рассматриваются спорные вопросы 

юридической квалификации убийства, совершенного в состоянии аффекта, 

анализируется содержание понятия «аффект», отмечаются обстоятельства, 

включающиеся в содержание данного понятия. В наше время убийство в 

состоянии аффекта стало распространенным явлением. Причиной 

выделения убийства, совершенного в состоянии аффекта в отдельный 

состав преступления является то, что решающим фактором в совершении 
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этого убийства выступает особое состояние винного - физиологический 

аффект. 

Ключевые слова: уголовное право, преступление в состоянии 

аффекта, юридическая квалификация, убийство в состоянии аффекта, 
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сторона.   

Abstract: The paper discusses controversial issues of legal qualification 

of the murder committed in the heat of passion, examines the concept of 

"affect", there are circumstances to be included in the content of this concept. In 

our time, murder in the heat of passion has become a common phenomenon. 

Reason for the selection of the murder committed in the heat of passion in a 

specific crime is that the decisive factor in the Commission of this murder is 

special as a wine - physiological affect. 

Key words: criminal law, crime of passion, the legal qualification, the 

murder of passion, the criminal code, object, subject, objective side, subjective 

side. 

 

Полное определение аффекта приводит Г.И. Чечель в своей статье 

«Особенности квалификации убийства, совершенного в состоянии 

аффекта». Аффектом, по его мнению, называется бурная кратковременная 

вспышка эмоций, вызванная изменением жизненно важных для индивида 

обстоятельств и приводящая к хаотическим движениям или оцепенению и 

изменению в деятельности внутренних органов и системе организма 

человека[1,с.12].  

Для правильной квалификации убийства в состоянии аффекта необходимо 

четко различать:  

1) Физиологический аффект проявляется эмоциональной вспышкой 

высокой степени и взрывного характера. Он выводит психику 

человека из обычного состояния, тормозит сознательную 



International Scientific Journal “Internauka” http://www.inter-nauka.com/ 

International Scientific Journal “Internauka” http://www.inter-nauka.com/ 

интеллектуальную деятельность, в известной степени нарушает 

избирательный момент в мотивации поведения, затрудняет 

самоконтроль и критическую оценку своих поступков, лишает 

человека возможности твердой всесторонне взвесить последствия 

своего поведения. В состоянии аффекта способность осознавать 

фактический характер и общественную опасность своих действий, а 

также руководить ими в значительной степени понижена, что 

является одним из оснований для признания совершенного в таком 

состоянии преступления менее общественно опасным по сравнению 

с преступлением, совершенным при спокойном состоянии психики.  

2) Патологический аффект - временное расстройство психики. При 

нем наступает глубокое помрачение сознания, и человек утрачивает 

способность отдавать себе отчет в своих действиях и руководить 

ими. Лицо в таких случаях признается невменяемым. 

Для решения вопроса о том, совершено ли деяние в состоянии 

физиологического или патологического аффекта, необходимо назначать 

комплексную психолого-психиатрическую экспертизу.  

Аффектированное убийство признается совершенным при 

смягчающих обстоятельствах лишь при наличии определенных условий: 

1) сильное душевное волнение и умысел на преступление должны 

возникнуть внезапно; 

2) они вызваны противоправным или аморальным поведением 

потерпевшего. 

Внезапность сильного душевного волнения по общему правилу, 

состоит в том, что оно возникает немедленно, как ответная  реакция на 

противоправное или аморальное поведение потерпевшего. Умысел здесь 

может быть только внезапно возникший. Между убийством и 

провокационным поведением потерпевшего, вызвавшим достояние 

физиологического аффекта и умысел на преступление, в подавляющем 
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большинстве случаев не должно быть разрыва во времени. Однако 

возможно возникновение аффекта не сразу после противоправных 

действий потерпевшего, а спустя определенное время. Например, человек 

случайно встречает на улице субъекта, который в свое время надругался 

над его ребенком. 

Провокация со стороны потерпевшего, вызывающая состояние 

сильного душевного волнения у виновного, представляет, собой: 

а) насилие; 

б) издевательство; 

в) тяжкое оскорбление; 

г) иные противоправные действия (бездействие) потерпевшего; 

д) аморальные действия (бездействие) потерпевшего; 

е) систематическое противоправное или аморальное поведение 

потерпевшего.  

Насилие со стороны, потерпевшего может быть физическим 

(например: нанесение ударов, побои, истязания, причинение вреда 

здоровью различной степени тяжести, насильственное ограничение 

свободы, изнасилование) или психическим (угроза применить физическое 

насилие). Насилие, вызывающее аффект, должно быть противоправным. 

При убийстве в состоянии аффекта, вызванного насильственными 

действиями потерпевшего, виновный не должен находиться в ситуации 

необходимой обороны. В противном случае правовая оценка содеянного 

будет даваться по правилам о необходимой обороне. Чаще всего 

применительно к убийству, предусмотренному ст. 107 УК, речь идет о 

случаях, когда насильственное посягательство закончилось и опасность 

лицу уже не угрожает. В то же время виновный находится в состоянии 

внезапно возникшего сильного душевного волнения, вызванного этим 

посягательством.[2,с.19]. 
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39-летний Б., директор частного магазина в г. Краснодаре, 

познакомился и кафе с 21-летней студенткой Т. и под предлогом 

предоставления ей работы обманным путем завел ее в помещение 

магазина, где, применив к ней физическое и психическое насилие, 

совершил с девушкой половые акты и иные действия сексуального 

характера. Затем он отлучился в кабинет к затопившему телефону. 

Находившаяся в состоянии физиологического аффекта, вызванного 

изнасилованием, Т. взяла на прилавке торгового зала, где все и 

происходило, три ножа хозяйственного предназначения и, когда Б. после 

телефонного разговора появился в коридоре, нанесла ему множество 

ножевых ранений, от которых он скончался. Действия Т. были 

квалифицированы по ч. 1 ст. 107 УК РФ.[3,с.89-90]. 

Под тяжким оскорблением, которое может вызывать состояние 

аффекта, понимается грубое, циничное, глубокое унижение чести и 

достоинства личности, выраженное в неприличной форме. Вопрос о том, 

какое оскорбление считать тяжким, — это вопрос факта, решаемый в 

каждом отдельном случае с учетом всех конкретных обстоятельств дела. 

Таково, например, оскорбление родственных, национальных, религиозных 

чувств. При оценке степени тяжести оскорбления учитываются и 

индивидуальные особенности виновного (болезненное физическое и 

душевное состояние, беременность и т. п.). 

Примером аффектированного убийства, вызванного тяжким 

оскорблением и психическим насилием со стороны потерпевшего, может 

служить следующее дело. 

Ученик 10-го класса одной из средних школ А. дружил со своей 

одноклассницей М. В семье последней сложилась крайне неблагоприятная 

обстановка, связанная с тем, что ее отчим — К., ранее неоднократно 

судимый, нигде не работал, систематически пьянствовал, учинял дома 

дебоши, избивал мать М., оскорблял ее и дочь нецензурной бранью. 
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Однажды, когда А. пришел на квартиру к М., пьяный К. беспричинно 

набросился на него, стал угрожать убийством, исключительно цинично 

оскорбил его. Это так взволновало А., что он частично утратил контроль 

над своими действиями, схватил перочинный нож и стал наносить К. 

удары в различные части тела. От полученных множественных ранений 

потерпевший скончался на месте происшествия. А. был осужден 

Ростовским областным судом по ч. 1 ст. 107 УК РФ.[4,с.45-48]. 

Под аморальными действиями (бездействием) потерпевшего 

понимаются противоречащие нормам морали поступки, могущие оказаться 

поводом для возникновения аффекта. Например, очевидный факт 

супружеской измены, предательство близких, "подсиживание" на работе и 

др. 

Субъективная сторона рассматриваемого преступления 

характеризуется виной в виде прямого или косвенного умысла. Умысел 

здесь всегда внезапно возникший. Однако это не исключает в ряде случаев 

наличия неприязненных, враждебных отношений между виновным и 

потерпевшим, относящихся к более раннему времени. Важно, чтобы 

умысел на убийство возник внезапно, в состоянии аффекта, 

спровоцированного конкретными противоправными или аморальными 

действиями потерпевшего. 

Мотивы преступления могут быть различными. Изучение судебной 

практики показывает, что убийство, предусмотренное ст. 107 УК, в 

большинстве случаев совершается по мотивам мести или ревности. На 

квалификацию данного преступления мотивы влияния не оказывают, 

однако их выяснение часто необходимо для ответа на вопрос, было ли 

состояние сильного душевного волнения у лица, совершившего 

убийство.[5,с.23]. 

Субъект преступления — лицо, достигшее 16-летнего возраста. 
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Таким образом из всего вышесказанного можно сделать вывод, что 

причиной выделения убийства, совершенного в состоянии аффекта в 

отдельный состав преступления является то, что решающим фактором в 

совершении этого убийства выступает особое состояние винного -

физиологический аффект. Для устранения пробелов в законе, правильном 

применении положений УК РФ для квалификации преступления, 

предусмотренного статьей 107 УК РФ, необходимо ещё более подробное 

изучение данного вопроса.  
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