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ФОРМА БРАЧНОГО ДОГОВОРА И ПОРЯДОК ЕГО ОФОРМЛЕНИЯ 

THE FORM OF THE MARRIAGE CONTRACT AND THE 

PROCEDURE FOR ITS COMPLETION 

Аннотация: Рассмотрение понятие брачного договора, форму его 

заключения и порядок оформления брачного договора. 
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В Российской Федерации брачующиеся лица или уже супруги могут 

заключить брачный договор, или же как модно говорить – брачный 
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контракт, который будет регулировать их имущественные отношения. Под 

термином брачного договора российское право подразумевает соглашение 

между правосубъектными лицами о конкретизации, разграничении и 

установлении имущественных прав и обязанностей этих лиц.  

Таким образом, субъектами составления брачного договора должны 

являться дееспособные лица, достигшие брачного возраста, а также 

состоящие в браке или желающие в него вступить. Эти положения 

регламентирует Семейный Кодекс Российской Федерации в статьях 40 и 

42. В них также говорится, что брачный договор может изменить правовой 

режим совместной собственности, может установить общий или же 

отдельный режим собственности, как на все имущество, так и на отдельное 

имущество каждого из супругов. 

Помимо этого, в брачный договор могут быть включены и иные 

условия, касающиеся имущественных отношений. Однако стоит 

напомнить, что брачный договор не регулирует, и это: 

 личные неимущественные отношения между супругами. Этот запрет 

связан в первую очередь с тем, что принудительное использование 

условий договора, регулирующего отношения, практически 

невозможно. 

 личные права и обязанности супругов в отношении их детей. 

 ограничение правоспособности супругов, их права на обращение в 

суд за защитой. 

Итак, с понятием брачного договора и его содержанием 

определились. Теперь следует понять, в какой форме он составляется. И 

согласно статье 41, пункту 2 Семейного Кодекса Российской Федерации 

брачный договор заключается в письменной форме и подлежит 

обязательному нотариальному удостоверению. Без этих проделанных 

процедур брачный договор не имеет никакой силы и соответственно не 

несет никаких юридических последствий для лиц, его заключивших. 
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Эти требования к брачному договору(письменная форма заключения 

и обязательное нотариальное удостоверение), по мнению А.М. Нечаевой, 

служат для того, чтобы: 

 свободно, по собственному усмотрению распоряжаться своим 

правом; 

 предотвратить нарушение имущественных прав каждого из 

супругов; 

 предотвратить нарушение имущественных прав нетрудоспособного, 

нуждающегося супруга; 

 сохранить определенную стабильность в обеспечении 

имущественных прав супругов; 

 гарантировать соблюдение имущественных интересов не только 

физических лиц, но и государства. 

Как мы уже говорили, брачный договор может быть заключен как до 

вступления в брак (в этом случае оно вступает в силу с момента 

государственной регистрации брака), так и в любое время, пока лица, 

составившие брачный договор, находятся в браке (в данном случае, он 

будет считаться заключенным с момента нотариального удостоверения, 

статья 41, пункт 1 Семейного кодекса Российской Федерации). 

Брачный договор может действовать на протяжении всего брака и 

может быть расторгнут в любое время по взаимному согласию супругов. 

Изменение в договоре брака по взаимному согласию сторон может 

быть сделано в любое время, при чем без прибегания к судебному порядку. 

Другое дело, если это изменение происходит не по взаимному согласию 

сторон. Также закон предусматривает невозможность отказа от 

исполнения брачного договора в одностороннем порядке. В случае такого 

отказа другой супруг может обратиться в суд для защиты нарушенных 

прав. 
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Также брачный договор может быть заключен при условии 

наступления определенного факта. Тогда действовать он начинает в 

зависимости наступления или не наступления этого факта, что в 

последствии и будет причиной для появления определенных прав и 

обязанностей. Как пример – рождение ребенка. 

Стоит отметить тот факт, что брачный договор не подлежит 

государственной регистрации и вступает в силу с момента нотариального 

удостоверения. Хотя пункт 1 статьи 164 Гражданского Кодекса 

Российской Федерации содержит в себе основания требований, которые 

отсылают нас к статье 131 Гражданского Кодекса и ФЗ «О 

государственной регистрации прав», где говорится, что регистрация 

сделки необходима в случаях, установленных нормами Гражданского 

Кодекса Российской Федерации. В статье 4 Семейного Кодекса 

Российской Федерации указано, что к имущественным отношениям между 

членами семьи, не урегулированным семейным законодательством, 

применяется гражданское законодательство постольку, поскольку это не 

противоречит существу семейных отношений. Соответственно на 

имущественные отношения между супругами, урегулированные семейным 

законодательством, действие Гражданского Кодекса не распространяется, 

а в статье 2 Семейного Кодекса Российской Федерации также установлено, 

что Семейное законодательство регулирует личные имущественные 

отношения между членами семьи. Статьи 40-44 Семейного Кодекса 

Российской Федерации не содержат требования о государственной 

регистрации брачного договора, что означает, что брачный договор не 

подлежит государственной регистрации и считается заключённым с 

момента нотариального удостоверения. В соответствии со ст. 43 

Семейного кодекса РФ действие брачного договора прекращается с 

момента прекращения брака, за исключением тех обязательств, которые 

предусмотрены брачным договором на период после прекращения брака. 
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